KIEGESZITO MELLEKLET
Az
Alomvoélgy Meditaciés Kdozpont Alapitvany
2022
évi egyszerlisitett éves beszamoléjahoz

A szervezet azonosito adatai, bemutatasa

Név: Alomvélgy Meditacids Kézpont Alapitvany
Székhely: 2081 Piliscsaba, Panorama utca 15.
Bejegyz6 hatarozat szama: 0100/Pk.61064/2003

Nyilvantartasi szam: 01-01-0009055

Szervezetink jogallasa: kbézhasznu jogallasu

A szamviteli politika fobb vonasai

A beszamolé osszeallitasanal alkalmazott szabalyrendszer

A szamviteli térvényben rogzitett alapelvek, értékelési elirasok alapjan alakitottuk ki az adottsagainknak, kérilményeinknek
leginkabb megfeleld, a toérvény végrehajtasanak modszereit, eszkdzeit meghatarozd szamviteli politikankat.

A szamviteli politikank a beszamolasi kotelezettséget, a valds vagyoni, pénzigyi és jovedelmi helyzetrdl készilé beszamolot
helyezi el6térbe. A térvény alapjan a megbizhaté és valés 6sszképet ado informacidszolgaltatast és az ezt biztositd
alapelveket a kdnyvvezetés soran szervezetiink folyamatosan szem elétt tartotta.

Jogszabdlyi hattér

2011. évi CLXXV torvény: egyesilési jogroél, a kdzhasznu jogallasrol, valamint a civil szervezetek miikodésérdl és
tdmogatéasarol

2011. évi XLXXXI. torvény: a civil szervezetek birdsagi nyilvantartasarol és az ezzel 6sszefliggd eljarasi szabalyokrol
479/2016 (XI1.28.) Korm. rendelet a szamviteli torvény szerinti egyéb szervezetek beszamolo készitési és kdnyvvezetési
sajatossagairdl

350/2011 (XII. 30.) Kormanyrendelet: a civil szervezetek gazdalkodasa, az adomanygyljtés és a kézhasznlusag egyes
kérdéseirdl

A beszamolasi forma:

A Civil szervezet a szamviteli térvényben, valamint az egyéb szervezetek kényvvezetésérdl sz6l6 kormanyrendeletben
meghatarozott szabalyok alapjan készitette el a beszamolojat.

" Egyszeriisitett éves beszamolé, amelynek tagolasa megfelel az egyéb szervezetek konyvvezetésérél szold kormanyrendelet
3-as és 4 sz mellékletének!

Az eredmény-kimutatasa: Osszkéltségeljarassal késziilt, formaja:a kormanyrendelet 4.sz. melléklete szerinti.

vonatkoztatva kilon-kiilon, és 0sszevont 6sszeggel is elkésziti!

* Attérés mas formaji beszamoldra csak a térvényi hatarérték tullépés, vagy egyéb jogszabalyi el6iras miatt lehetséges.

A beszamold készitésével kapcsolatos idépontok:

" Az lizleti év megegyezik a naptari évvel!

A mérleg fordulénapja: 2022. december 31.



" A mérlegkészités idépontja: 2023. majus 16.

A beszamold készitése, alairasa:

" A beszamold nyelve: Magyar
" Al&iro: Kurator

A kdényvvezetés modija és a kdnyvvezetéssel kapcsolatos idépontok:

A civil szervezet a kezelésében, a hasznalataban, a tulajdonéaban [év6 eszkdz6krél és azok forrasairdl, tovabba a gazdasagi
miveletekrdl a kettés konyvvezetés keretében biztositja, hogy az eszkdzokben és forrasokban bekdvetkezett valtozasok a
valésagnak megfeleléen, folyamatosan, zart rendszerben, attekinthetéen kerlljenek bemutatasra.

A beszamold kozzététele:

A kdzzétételi kotelezettségét a civil szervezet elektronikus uton teljesiti.
A civil szervezet sajat honlappal rendelkezik, igy beszamoldja ott is kbzzétételre kerul!

A szamviteli alapelvek érvényesitése:

A vallalkozas folytatasanak elve; a teljesség elve; a valddisag elve; a kovetkezetesség elve; a

folytonossag elve; az 6sszemérés elve; az dvatossag elve; a bruttd elszamolas elve; az egyedi értékelés elve; az
idébeli elhatarolas elve; a tartalom elsédlegessége a formaval szemben elve; a Iényegesség elve; a koltség-haszon
Osszevetésének elve.

Osszehasonlithatésag biztositasa

A beszamoléban minden tétel dsszehasonlithaté az el6z6 izleti év megfeleld adataval.

Konyvvizsgalati kotelezettség

A kodzzétett adatok kényvvizsgalattal nincsenek alatamasztva.

Az eszkozoknél és forradsoknal alkalmazott értékelési eljarasok

Az eszk6zok értékelése:
a) A bekeriilési érték:

" az eszkozOk veételekor a tényleges beszerzési ar, valamint a felhasznalasig kdzvetleniil felmerilé kiadasok;

" nem pénzbeli betétként vald atvételekor a létesité okiratban, vagy annak modositasaban megjelolt érték;
" sajat eldallitaskor a kozvetlen kéltségek;

" térités nélkuli atvételkor a piaci érték;

" ajandékba kapott, hagyatékkeént atvett, tobbletként fellelt eszk6zok esetében a piaci érték;

" specidlis elszamolast igényelnek az értékpapirok egyes valtozatai.

b) Az értékcsokkenés leiras modszerei:
" atervezett écs leiras elszamolasanak alapja az immateridlis javak és a targyi eszk6zok aktivalasi értéke;

" aktivalas napjatdl egyedileg, évente, a tervezett leirasi kulcsait alkalmazva, linearis modon;

* a kisérték (100.000 Ft) egyedi beszerzési, eléallitasi értéket elérd, vagy 100eFt érték alatti targyi eszkdz értékét
hasznalatbavételkor egy 6sszegben szamolja el, amennyiben a tervezett hasznalat egy év, vagy egy évnél kevesebb.

c) Az értékvesztés elszamolasa és visszairasa:

" akkor szamolunk el, ha az eszk6zok konyv szerinti értéke tartosan (két mérleg-fordulonapon fennalldan) és jelentésen
(készleteknél 25 %-ot meghaladé eltérés, kdveteléseknél pedig az arbevétel 2 %-a) magasabb, mint a vizsgalt eszkdz
piaci értéke, valamint



d)

kedvez6 fordulat esetén Ujraértékelés mellett az értékvesztés visszairasa is lehetséges a konyv szerinti érték 6sszegéig.

A valutas és devizas eszkdzok és kotelezettségek értékelése:

" avasarolt valutat és devizat a ténylegesen fizetett forintésszegben kell allomanyba venni;

" avaluta és devizakészletek csokkenésekor az, MNB kdzéparfolyamon kell elszamolni;

" a kulfoldi pénzértékre szol6 kovetelések és kotelezettségek allomanyba vétele az MNB kézéparfolyama alapjan torténik;

" a mérlegforduld napjan meglévé valuta és devizakészletek, kovetelések, befektetett pénzeszkdzok, értékpapirok és

e)

kotelezettségek értékelése az MNB altal, a mérlegfordulé napjara meghirdetett kzéparfolyamon térténik;

Az el6z8 évhez képest a targy id6szakban az értékelési eljarasok nem valtoztak

Piaci értékelés

A befektetett eszkdzok teriletén értékhelyesbitést nem szamoltunk el.

Valods értékelésen torténd értékelés

A Tarsasag nem alkalmazza a valés értékelésen torténd értékelést a pénzigyi instrumentumokra.

A beszamol6 egyes soraihoz tartozé informaciok

Sajat részvények, sajat lizletrészek bemutatasa:
A Szervezet nem rendelkezik sajat részvénnyel, és Uzletrésszel, valamint visszavalthaté részvénnyel, szervezeti formaja okan.

Informaciok a kotelezettségekrol

A Tarsaséagnak nincs olyan kotelezettsége, amely 5 évet tuli futamidejl, és zalogjoggal vagy hasonlé joggal terhelt lenne.

Kivételes nagysaqu és el6fordulasu bevételek, koltségek és raforditasok

A szamviteli politikaban meghatarozott kivételes nagysagu és eléfordulasu bevételek, koltségek és raforditasok az
adott évben az aldbbiak szerint fordultak eld:

Targyi eszk6zok 130 735 eFt
Passziv idébeli elhatarolasok 72 334 eFt

A jelentés mérleg- és eredmékimutatas sorainak bemutatasa

A Szamwviteli politika alapjan jelentésnek mingsiil:

A mérlegre vonatkozdan a mérleg f60sszeg alapjan: 20% 29 018 eFt
Az eredménykimutatasra vonatkozoan az arbevétel alapjan: 10% 85 eFt
A mérlegben jelentésnek mindsiil6 tétel a beszamolasi idészakban nem volt!

Az eredménykimutatasban jelentésnek mindsiil6 tételek:

Egyéb bevételek 10 276 eFt
Anyagkoéltségek 3161 eFt
Igénybe vett szolgaltatasok 2 685 eFt
Egyéb szolgaltatasok 231 eFt
Ertékcsdkkenési leiras 11 494 eFt
Egyéb raforditas 412 eFt

Tajékoztato adatok




1. A targyévi munkavallaldi létszam, bér, személyi jelleqli egyéb kifizetésének bemutatasa

A foglalkoztatott munkavallalok atlagos Iétszama: 06

2. A vezet6 tisztségvisel6k, igazgatosaq, felligyeld bizottsaq altal a beszamolasi id6szakban felvett

- A vezet6 tisztségvisel6knek a targy évben adott el6leg, vagy kélcsén nem volt.

- A Szervezetnél felligyel6 bizottsag nem mikédik.

3. Az adozott eredmény felhasznalasara tett javaslat:

Osztalék jévahagyasra a civil szervezetnél nem kertiilhet sor, ennek értelmében szervezetiink eredményét nem osztja fel!

4. A Kapcsolt felekkel bonyolitott tigyletek
A Szervezetnél a targy évben nem volt olyan kapcsolt felekkel bonyolitott ligylete, amely Iényeges lett volna, és nem a

szokasos piaci feltételek k6zott valdsult meg.

5. Kapcsolt vallalkozasokkal szembeni tranzakciok
A Szervezetnek nincs kapcsolt vallalkozasokkal szemben a Szt.-ben nevesitett kdvetelése és kotelezettsége.

6. A mérlegben meg nem jelend kotelezetiségekrdl

A beszamolasi id6szakban nem keletkezett olyan kételezettség, amely a kdnyvekbe ne kerllt volna be és a
beszamolo, illetve a tarsasag gazdasagi helyzetének a megitélése szempontjabdl jelentéséggel birna.

7. A kdzhasznu jogallasu szervezetek tdmogatasainak bemutatasarol

Szervezetiink kdzhasznu jogallasara tekintettel a tamogatasainkra vonatkozé adatokat jelen kiegészité melléklet mellékleteiként
kozoljuk!

Budapest, 2023. majus 17.

Képviseletre jogosult személy alairasa

Melléklet:
Tamogatasi programok bemutatasa



Alomvolgy Meditaciés Kézpont Alapitvany
Targyévi tamogatasi programjai
Oldalszam: 1
Adatok Ft-ban

Tamogatasi program elnevezése: SZJA 1%

Tamogatd megnevezése: NAV

Kodzponti koltsegvetés

Onkormanyzati kéltségvetés
Tamogatés forrasa:

Nemzetkozi forras

LI|L| L |

Mas gazdalkodé

Tamogatés idétartama: 2022.09.30-2024.05.30
Tamogatéasi 6sszeg: 865 140 Ft
0 ebbdl a targyévre juté dsszeg: - Ft
o targyévben felhasznalt 6sszeg: 1358 Ft
o targyévben folydsitott 0sszeg: 863 782 Ft
Tamogatés tipusa: visszatéritendd |:| vissza nem téritendd Izl

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként:

Személyi - Ft
Dologi - Ft
Felhalmozasi - Ft
Osszesen - Ft

Tamogatas targyévi felhasznalasanak szoveges bemutatasa

A NAV az szja 1%-os felajdnlasok alapjan 2022. szeptember 30-an 865.140,- Ft 6sszeget utalt. Ebbél a 103
adénemen mutatkozd tartozasra visszatartott 1.358,- Ft-ot. Alapitvanyunk az atutalt 863.782,- Ft tdmogatast nem
hasznalta fel.

Az lizleti évben végzett fGbb tevékenységek és programok bemutatasa

Az Alapitvany cél szerinti tevékenységének keretében 2022 évben az egészséges életmdddal kapcsolatos
dsszejoveteleken, el6adasokon 2500 f& vett részt. Elet- és gondolkoddsmddbeli véltoztatdshoz nyujtott és nydjt
segitséget tovabbi felnGtt lakossag korében a "Lelki Fejl6dés I, 11, 1lI, IV" cim( kiadvany.

Az elért eredmények - az egészség fenntartasaval, helyredllitasaval kapcsolatosan -személyenként valtozé. Egyre
nagyobb az igény Alapitvanyunk altal nyudjtott személyes konzultacion torténé egészségmegGrzést, egészség-
helyreallitast segit6 tevékenységlinkre is, melyen a szomszédos orszagokbdl érkez6 raszoruldk is egyre nagyobb
szamban vesznek igénybe. A sejtszaporulatos betegek szamara szervezett elvonuldsra szakpszicholégusokat is
hivtunk. A résztvevék szama: 28.




Alomvélgy Meditaciés Kézpont Alapitvany
Targyévi tamogatasi programjai
Oldalszam: 1
Adatok Ft-ban!

Tamogatéasi program elnevezése: SZJA 1%

Tamogatdé megnevezése: NAV

Kdzponti kdltségvetés

Onkormanyzati koltségvetés
Tamogatas forrasa:

Nemzetkozi forras

Mas gazdalkodé

L L |

Tamogatas idétartama: 2021.09.21-2023.05.30

Tamogatéasi 6sszeg: 683 035 Ft

0 ebbdl a targyévre jutd dsszeg: - Ft

o targyévben felhasznalt 6sszeg: 683 035 Ft

o targyévben folydsitott 6sszeg: - F

Tamogatas tipusa: visszatéritendd |:| vissza nem téritendd El

Targyévben felhasznalt 6sszeg részletezése jogcimenként:

Személyi - Ft
Dologi 683 035 Ft
Felhalmozasi - Ft
Osszesen 683 035 Ft

Tamogatas targyévi felhaszndlasanak szoveges bemutatasa

2021.09.23-an kiutalt SZJA1%-a teljes egészében 2022 évben lett felhasznalva az aldbbiak szerint. 512.276,-
Ft-ot a vegyi behatdsoktél mentes névény- és gyimolcstermesztés kdzhasznu cél szerinti kis-kerti
bemutatasra, kertészeti anyagok, termények beszerzésére hasznalt fel. 170.759,- Ft-ot az dramdij
kiegyenlitésére forditotta az alapitvany.

Az Uzleti évben végzett fGbb tevékenységek és programok bemutatasa

Az 50 db 6shonos gylimolcsfat és a magasagyasokat, mint kiskerti biokertészetlinket 2022 évben is
gondoztuk, fenntartottuk gyogy- és fliszernovények (borsmenta, szurokfd, citromfi), valamint bio
zO6ldségek, gyliimolcsdk szamdra. Ezen terményeket az egészséges étkezést megvaldsitd ételek és italok
készitésének bemutatasa soran feldolgoztuk. Bérbeadasi tevékenységlink soran — Alapité okiratunkban
megfogalmazott célunkkal 6sszhangban — el6addsok és bemutatdk szdmadra adtunk lehet6séget az alabbiak
szerint;

*Bolcsesség Iskoldja 8 alkalommal tartott tanfolyamain 600 f6 vett részt.

eJoga Workshopok keretén belil alkalmanként 30 résztvevével tudtunk foglalkozni, az év sordn 6sszesen 3
alkalommal.

eTeret adtunk a HEGYEM (Harcmd(vészek az Egészséges Gyermekekért Mozgalom) nyari tdboranak, ez
alkalommal 80 gyermek vett részt a rendezvényen.




